
D ie Ansprüche an das Wohnen sind sehr individuell. Wer 
sein Haus plant, stellt sich sicher schnell die Frage: Wie viel 
Platz brauchen wir zum Leben? Wenn es um die Raumgrößen 
geht, ist es sinnvoll vorab zu überlegen, wo der Lebens- 
mittelpunkt im Haus sein soll. Viele Baufamilien entscheiden 
sich für ein großes Wohn-Esszimmer mit angrenzender 
Küche. Auch bei den Schlafzimmern hat sich inzwischen 
einiges geändert. Nur Schlafen oder auch Lebensraum und 
Rückzugsort? Nehmen Sie sich Zeit für Ihre Überlegungen  
zur Hausplanung. Es gibt durchschnittliche Richtwerte 
für Wohnraumgrößen, die Sie bei Ihrer Ermittlung für den  
optimalen Bedarf unterstützen oder zur Rate ziehen können.

 WOHNEN UND ESSEN - 
 LEBENSMITTELPUNKT FÜR DIE GANZE FAMILIE.
Für den Wohn-/Essbereich bieten 30 bis 40 Quadratmeter 
guten Wohnkomfort. Falls Sie direkt eine offene Küche an-
schließen möchten, können Sie sich überlegen, ob später 
einmal Kochen und Essen abgetrennt werden sollen. Bei  
einer offenen Küche rechnen Sie zusätzlich mit 7 bis 12 
Quadratmetern. Denken Sie an eine Kochinsel? So bedenken 
Sie, dass der Abstand zwischen Küchenzeile und Insel mindes-
tens 1,20 Meter betragen sollte, so dass Schränke geöffnet 
werden können. 

 SPIELRAUM, LEBENSRAUM, KINDERZIMMER.
Der Raum für das Kind oder die Kinder ist ein Raum zum 
Spielen, Schlafen, aber auch für den Rückzug – deshalb ein 
Ort, der sich altersbedingt verändern wird und so gesehen 
wandelbar sein sollte. Dieser Raum sollte nicht kleiner als 
12 Quadratmeter sein, mehr Quadratmeter bieten natürlich 
größere Entfaltungsmöglichkeiten.

 MEHR ALS EIN SCHLAFZIMMER?
Schrank, Bett, Nachttisch – fertig ist der Schlafraum. Am 
Ende macht die Einrichtung ein Schlafzimmer wohnlich. 
Doch kann man sich bereits bei der Hausplanung Gedanken 
machen, welche Atmosphäre das zukünftige Schlafzimmer  
haben soll und ob man sich auch während des Tages dort 
aufhalten möchte. Soll ein Schminktisch, ein Sekretär oder 

eine kleine Sitzecke integriert werden, ein separates Ankleide-
zimmer oder gar das Badezimmer, was zurzeit im Trend ist? 
12 bis 15 Quadratmeter ist der Durchschnitt für ein zeitge-
mäßes Schlafzimmer.

 SCHLAFZIMMER MIT KLEIDERSCHRANK. 
Dabei sollte unbedingt an eine Wand mit etwas mehr als 3 m 
Länge (ohne Dachschrägen) gedacht werden, damit auch 
ein großer Kleiderschrank Platz hat. Mehr Luxus bietet ein  
separates Ankleidezimmer. Dieses ist mit 6 bis 8 Quadrat-
meter gut geplant. Überlegen Sie sich diese Punkte schon 
bei der Grundrissplanung, denken Sie dabei an Ihre Bedürf-
nisse und Gewohnheiten.

 BADEZIMMER-VERGNÜGEN (ODER? HAPPY HOUR IM BADEZIMMER)
Ein Badezimmer? Zwei Badezimmer? Vielleicht mit direktem 
Zugang vom Schlafzimmer oder Kinderzimmer aus? 

Die Kinder werden größer und das Bad könnte am Morgen 
ein Ort für Warteschlangen und gereizte Stimmung sein. 
Heute gibt es kaum noch ein Bad unter 8 Quadratmeter. Das 
Bad hat sich vom bloßen Zweckbereich zu einem Raum mit 
hoher Aufenthaltsqualität entwickelt. Der Begriff Wellness ist 
in unsere Bäder eingezogen.

 NACH HAUSE KOMMEN?
Heimkommen und einfach den Alltag vor der Türe lassen –
oder Gäste empfangen. Die Diele ist allzu oft ein Ort, wo zu 
Unrecht an Quadratmetern gespart wird. Der Eingangsbe-
reich sollte nicht nur als Schleuse betrachtet werden, sondern 
als Empfang! Deshalb sollten wenigstens 5 Quadratmeter 
für den sogenannten Windfang eingeplant werden, je mehr 
je freundlicher und großzügiger ist der Empfang und damit 
der erste Eindruck. 
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SEPARATE KÜCHE

VORRATSKAMMER

ARBEITSZIMMER

GÄSTEZIMMER

DIELE / WINDFANG

HAUSWIRTSCHAFTSRAUM

WASCHKÜCHE

LAGERRAUM

GARAGE / CARPORT

TERRASSE

WINTERGARTEN

BALKON / DACHTERRASSE


	1: Off
	2: Off
	3: Off
	4: Off
	5: Off
	6: Off
	7: Off
	8: Off
	9: Off
	10: Off
	11: Off
	12: Off
	13: Off
	14: Off
	15: Off
	16: 
	17: 
	18: 
	19: 
	20: 
	21: 
	22: 
	23: 
	24: 
	25: 
	26: 
	27: 
	28: 
	29: Off
	30: Off
	31: Off
	32: Off
	33: Off
	34: Off
	35: Off
	36: Off
	37: Off
	38: Off
	39: Off
	40: 
	41: 
	42: 
	43: 
	44: 
	45: 
	46: 
	47: 
	48: 
	49: 
	50: 
	51: 
	52: 
	53: Off
	54: Off
	55: Off
	56: Off
	57: Off
	58: Off
	59: Off
	60: Off
	61: Off
	62: Off
	63: Off
	64: Off
	65: 
	66: 
	67: 
	68: 
	69: 
	70: 
	71: 
	72: 
	73: 
	74: 
	75: 
	76: 
	80: Off
	81: Off
	82: Off
	83: Off
	84: Off
	85: Off
	86: Off
	87: Off
	88: Off
	89: Off
	90: Off
	91: Off
	92: 
	93: 
	94: 
	95: 
	96: 
	97: 
	98: 
	99: 
	100: 
	101: 
	102: 
	103: 


